
Curriculum Vitae di Martina Vesentini 
e-mail: marti.vesentini@gmail.com 

cell. 3387803972 

Nata a Milano il 21/11/1990 

Residente a Milano, zona Città Studi. 

 

Profilo professionale: 

Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale; 

Criminologa clinica e psicologa forense; 

Iscritta all'Albo degli Psicologi della Lombardia da Febbraio 2016.  

 
FORMAZIONE 

 
- Scuola di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale ASIPSE: novembre 20201. 

- Master di II Livello in Criminologia Clinica e Psicopatologia Forense: dicembre 2016. Università Vita 

Salute San Raffaele, Ville Turro. 

- Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute: (110/110 con lode; 2012 - 2014), Università Vita 

Salute San Raffaele. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI E TIROCINI 
 

Settembre 2020 – oggi: 

Collaboratrice di ricerca come psicologa e criminologa presso l'Istituto di Medicina Legale 

(Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute dell'Università Statale – Cattedra di Criminologia), 

Milano:  

- Servizio di idoneità psicologica alla guida (visite neuropsicologiche per anziani);  

- Attività di ricerca in ambito criminologico; 

 

Dal 2018 – oggi: 

Libera professione come psicologa – psicoterapeuta presso studio privato:  

consulenza, supporto psicologico, diagnosi e trattamento dei disturbi d’ansia, dell’umore, disturbi di 

personalità.  

 

Da gennaio 2019 – oggi: 

Esperta Psicologa Criminologa, ex art. 80 O.P., presso Casa Circondariale di Prato e Casa 

Cricondariale di Firenze Sollicciano. Provveditorato della Toscana. 

 

Da settembre 2018 – marzo 2020: 

Operatrice sociale presso Officina Lavoro Onlus: interventi per reinserimento sociale e lavorativo di 

soggetti svantaggiati secondo la legge 381/2001. 

 

Giugno 2017 – marzo 2020: 

Tirocinante specializzanda presso il Servizio di Psicologia Clinica dell'Ospedale Sacco di Milano: 
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ambulatorio clinico per colloqui clinico-psicologici e di supporto. 

 

Dicembre 2017 – giugno 2018: 

Educatrice scolastica per sostegno alla disabilità in scuola superiore Oriani Mazzini a Milano; 

Cooperativa sociale Fraternità e Amicizia. 

 

Novembre 2016 – gennaio 2019: 

Collaboratrice di ricerca come psicologa presso l'Istituto di Medicina Legale (Dipartimento di Scienze 

Biomediche per la Salute dell'Università Statale) di Milano: valutazione neuropsicologica su 

popolazione anziana. 

 

Aprile 2015 – giugno 2016: 

Tirocinio post-lauream e di specializzazione presso la clinica Villa San Benedetto Menni: centro di 

eccellenza per ricerca e trattamento su Disturbo Ossessivo Compulsivo e dei Disturbi d'Ansia, 

Disturbi dell'Umore e Psicotici. 
 

Gennaio 2015 - Novembre 2015: 

Collaborazione come psicologa con il Dott. Giulini Paolo presso il Centro Italiano per la Promozione 

della Mediazione (C.I.P.M). Attività di trattamento degli autori di reato sessuale, su territorio e 

presso Istituti di reclusione. 
 

COMPETENZE  
 

• tecniche di diagnosi e trattamento, uso dei test; 

• tecniche di colloquio clinico e criminologico; 

• Elementi di tecniche di ricerca e analisi statistica dei dati; 

• Training di Assertività; 

• Tecniche di Mindfulness; 

• Tecniche immaginative; 

• Tecniche di rilassamento: 
Competenze linguistiche: 

• italiano: madrelingua; 

• inglese: eccellente (CEFR level B2);  
Competenze informatiche 

• sistemi operativi IOS e Windows; 

• pacchetto Office; 
• SPSS (programma per elaborazioni statistiche). 

 
PUBBLICAZIONI 
“I minori vittime di omicidio nel territorio milanese” – Rassegna Italiana di Criminologia. 
“Antigone and Creon: ethical choices and gender differences at the time of Covid-19” – in press  
“Ageism and tragic choices during Covid-19” – in press 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del 
Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.  

 

18/05/2021 
In fede 
Martina Vesentini 


